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Presentación
Las inteligencias poco capaces se interesan en lo extraordinario; 

las inteligencias poderosas, en las cosas ordinarias. 

Víctor Hugo

Uno de los objetivos esenciales de las sociedades filiales (SF) 
es «fomentar el conocimiento científico de las enfermedades 
cardiovasculares  y la organización de congresos y reuniones 
en torno a la excelencia investigadora y clínica». La Sociedad 
Castellana de Cardiología (SCC) es la SF que representa a casi 
500 cardiólogos de las comunidades de Madrid, Castilla-La 
Mancha, La Rioja y Cantabria, y desde su fundación en 1967 
ha tenido en su razón de ser la creación de foros de debate y 
de formación continuada en los que participasen desde los 
cardiólogos en formación a aquellos más especializados.
Más de medio siglo después, «la Castellana» continúa muy in-
volucrada en el entrenamiento de los nuevos especialistas, y 
entre sus actividades que han tomado protagonismo en los 
últimos años destacan los concursos de casos clínicos, que 
han tenido gran acogida entre los médicos residentes.
Durante el pasado curso académico 2018-2019 se llevaron a 
cabo dos concursos de casos clínicos. El primero en marzo de 
2019, en el Hospital Central de la Defensa de Madrid, más cen-

trado en aspectos controvertidos en el abordaje y tratamiento 
del síndrome coronario agudo. El segundo se celebró durante 
la Reunión Anual de la SCC, los días 21 y 22 de junio en el Hos-
pital de Aranjuez, y abordó casos relacionados con las distin-
tas áreas de la cardiología.
En ambos concursos se presentaron casos muy educativos 
procedentes de la mayoría de los hospitales de la región, que 
dieron lugar a una productiva interacción con la audiencia, 
y los ganadores se escogieron mediante votación popular en-
tre los médicos asistentes. 
En el presente número extraordinario se incluyen los resúme-
nes premiados, los escogidos como finalistas y los que fueron 
seleccionados para su presentación como póster en sesiones 
simultáneas durante los congresos. 
Desde la Junta Directiva de la SCC queremos agradecer a la 
Sociedad Española de Cardiología y al Comité Editorial de 
REC: CardioClinics su gentileza y visión en la invitación a las 
sociedades filiales a la publicación de las comunicaciones li-
bres como número extraordinario de la revista.
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