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Introduccién

Nos complace presentar, en esta Pagina del Editor, el balance
del primer ano editorial de REC: CARDIOCLINICS. Esta publi-
cacién oficial de la Sociedad Espanola de Cardiologia (SEC)
comenzd su recorrido editorial hace 2 afios, cuando se pre-
senté oficialmente como un proyecto dentro de la familia
REC Publications® en el Congreso de la SEC de 2018 celebrado
en Sevilla. Tras un intenso y arduo trabajo previo en equipo,
en febrero de 2019 publicamos el primer numero, en cuya
primera Pégina del Editor? ddbamos a conocer el ADN de la
revista y transmitiamos nuestras ilusiones y perspectivas.
En esta nueva pdagina analizamos el primer afio de REC:
CARDIOCLINICS, la situacién actual de la revista asi como las
proyecciones futuras.

Objetivos cumplidos

Estamos satisfechos de cOomoREC: CarpIoCLINICSha cons-
tituido su identidad propia y estd desarrollando su plan
estratégico conjugando las directrices comunes de REC Publi-
cations: por un lado, ese prestigioso buque insignia de la
SEC que es Revista Espaiiola de Cardiologia®, con la calidad y la
visibilidad nacional e internacional que acreditan su posicién
en el primer cuartil de las publicaciones cardiovasculares
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segin la ultima edicién del Journal Citation Reports* (factor
de impacto de 2018: 5,078) y, por otro lado, la consolidacién
del proyecto comun en complicidad con la tercera revista
de este grupo, REC: Interventional Cardiology”, especifica pero
complementaria.

Durante 2019 hemos trabajado para cumplir los objetivos
basicos que REC: CARDIOCLINICSSe marco como caracteristi-
cas definitorias de su identidad (fomentar la investigacién
clinico-epidemiolégica de la enfermedad cardiovascular, dar
visibilidad a los investigadores noveles y potenciar la forma-
cién continuada). Con respecto al primer objetivo, los articulos
originales que se han publicado durante el primer afio han
dado cobertura a diferentes subespecialidades de la cardio-
logia (fig. 1), de entre las que destacan las arritmias y la
cardiopatia isquémica, precisamente las 2 dreas de las que
mas articulos recibimos, aunque atin son pocos los trabajos
publicados para hacer una lectura de tendencias.

Para conseguir el objetivo de contribuir a la visibilidad de
los investigadores jévenes (tanto en su papel dentro del comité
editorial como en el de autores, y siempre en convivencia
con investigadores de trayectoria consolidada), hemos invi-
tado a autores nacionales e internacionales con incipientes
pero meritorias trayectorias investigadoras a escribir articulos
editoriales para nuestra revista®®. Ademads, nuestra seccién
Rincén del residente ha sido muy bien recibida. Por un lado,
es un espacio que nos permite ir conociendo a nuestros jove-
nes investigadores. Por otro, su formato menos rigido permite
también que nos hagamos eco de reivindicaciones (como las
dificultades del sistema actual para desarrollar una investiga-
cién de primer orden y poder compaginarla con una adecuada
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Figura 1 - Articulos originales publicados en los niimeros
regulares de REC: CARDIOCLINICS en 2019 por secciones
tematicas.

asistencia clinica, con la consecuencia directa de pérdida de
talentos®) y da cabida a otro tipo de reflexiones (como la impor-
tancia del humanismo en el desarrollo de la préctica clinica’®).
En cuanto a los articulos recibidos espontdneamente, nuestro
espiritu es también el de animar a los autores menos expe-
rimentados a que completen con éxito el proceso editorial y,
en este sentido, entendemos que es nuestro deber ejercer una
labor de formacién constructiva.

Con respecto a la formacién médica continuada, nues-
tra idea es acercar el conocimiento a los lectores para que
puedan estar al dia sobre los aspectos mas relevantes de su
drea de interés. En esta linea, hemos publicado varios ar-
ticulos de revisién o especiales’* e imagenes con caracter
docente, ademas de nuestro numero extraordinario de temas
de actualidad'>'®, al que contribuyen anualmente todas las
secciones cientificas de la SEC, y que hasta 2018 se publicaba
en las paginas de Revista Espafiola de Cardiologia.

Actividad editorial

En octubre de 2018 pusimos en marcha el sistema de ges-
tién electrénica de manuscritos (plataforma que en mayo de
2019 migré a Editorial Manager'/, en consonancia con las otras
revistas de la familia REC Publications). La informacién de la
actividad deREC: CarDIOCLINICSque detallamos en estas lineas
aglutina, pues, la actividad de algunos meses mas que el afio
correspondiente.

Desde el inicio de nuestro sistema de gestién de manuscri-
tos hasta el 31 de diciembre de 2019 el total de manuscritos
recibidos para valoracién fue de 169 (41 en los 3 meses de acti-
vidad de 2018 y 128 en 2019), con una tasa de aceptacién de
articulos originales del 47 y 59%, respectivamente.

En la figura 2 se presentan los articulos recibidos espon-
tdneamente (excluyendo el material remitido por invitacién)
y la tasa de aceptacién en funcién de la tipologia. De los ar-
ticulos recibidos, 49 fueron originales, 50 cartas cientificas,
40 imagenes en cardiologia y 3 cartas al Editor. La demanda de
publicacién de imégenes en cardiologia ha sido superior a lo
que esperabamos y, junto a su calidad, ha hecho que aumen-
temos a 3 los articulos de este tipo por niimero a partir de
2020.

REC: CarbpIOCLINICSpermite a sus autores remitir sus tra-
bajos en espaniol o inglés y publica los articulos aceptados en
el idioma de recepcién. Al finalizar 2019 se habian recibido

45
40 56%

35 59%
55%
30

25

20
47%

73%
10 33%
5 10,
100% 100%
0 —
AO CcC

IC Cartas Editor

= 2018 ~ 2019

Figura 2 - Articulos espontineos recibidos en REC:
CARDIOCLINICS por tipologia y periodo. Sobre las barras se
indica la tasa de aceptacion para cada categoria y periodo.
A cierre de esta edicion quedan 1 articulo original y 2 cartas
cientificas pendientes de decisién final.
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Figura 3 - Articulos publicados en los nimeros regulares de
REC: CARDIOCLINICS en 2019 por tipologia.

39 articulos en inglés, aunque la mayoria de ellos (62%) proce-
dia de Espana.

Como su periodicidad trimestral marca, en 2019 se han
publicado 4 nameros. La figura 3 muestra la distribucién de
este contenido por tipologia de articulo, aunque no refleja
el nimero de trabajos publicados en versién ahead of print y
citables a través de su doi (digital object identifier).

Nos parece relevante echar una mirada atras y ver cémo
fueron los inicios de Revista Espaiiola de Cardiologia en cuanto
a volumen de manuscritos recibidos y tasa de aceptacién. En
el periodo comprendido entre 1995 y 1999, en Revista Espaiiola
de Cardiologia se recibieron entre 74 y 107 articulos originales
al afio, con una tasa de aceptacién de alrededor del 65%'%. Sin
embargo, como bien saben los lectores, conforme la demanda
de publicacién ha ido aumentando, la tasa de aceptaciéon de
Revista Espariola de Cardiologia ha ido bajando. De hecho, el por-
centaje de aceptacién de articulos originales en los 2 dltimos
afos no llega al 15% de lo recibido®, y es justamente este
aumento del nimero de articulos de indudable interés y cali-
dad sin espacio en esta cabecera lo que motivé la ampliacién
de la familia REC Publications, en un intento de evitar que se
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Figura 4 - Manuscritos rechazados por Revista Espariola de
Cardiologia (REC) con opcidén de transferencia a

REC: CARDIOCLINICS. AO: articulo original; CC: carta
cientifica; IC: imagen en cardiologia.
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Figura 5 - Manuscritos transferidos aREC: CARDIOCLINICS y
su decisidn editorial. AO: articulo original; CC: carta
cientifica; IC: imagen en cardiologia.

pierda esa investigacién o que se desvie a otras cabeceras mas
generales.

De esos manuscritos rechazados, REC: CARDIOCLINICS,en
conexién con el equipo editorial de Revista Espaiiola de Car-
diologia, ha ofrecido desde el inicio de su actividad hasta
el 31 de diciembre de 2019 la posibilidad de transferencia
a REC: CARDIOCLINICS a 260 trabajos (entre ellos, 167 origi-
nales). Los autores de 44 de estos articulos (17 originales)
aceptaron la transferencia (fig. 4). En la figura 5 se muestran
los manuscritos transferidos y su decisién editorial. Hemos
observado una cierta «resistencia» de los autores a aceptar
la oferta de transferir sus trabajos a nuestra revista, resis-
tencia que creemos motivada por el escaso recorrido «vital»
de la revista y por la ausencia actual de factor de impacto.
En este sentido, queremos transmitir que entre las metas
de REC: CARDIOCLINICS estd conseguir superar los estrictos
criterios de inclusién en MEDLINE y la Web of Science, pero
antes hemos de cumplir el tiempo minimo de andadura edi-
torial para que la revista pueda someterse a evaluacién. En
cualquier caso, aprovechamos para recordar a nuestros auto-
res que REC: CARDIOCLINICS estd indexada en ScienceDirect,
Scopus y Latindex, repositorios que permiten aumentar su
visibilidad.

También cabe mencionar que el equipo editorial estd
comprometido con unos rapidos tiempos de respuesta; esto
puede resultar especialmente atractivo en el caso de articulos
transferidos de Revista Espafiola de Cardiologia que hayan

pasado la revisién por pares, pues en ellos nuestra respuesta
puede ser aun mas agil. En cualquier caso, habrd que espe-
rar un tiempo para ver en torno a qué cifra se estabiliza el
numero de manuscritos a los que se ofrece transferencia ya
que, por un lado, en 2018 se hizo una revisién retrospectiva
de lo que se habia rechazado con un ano de anterioridad y,
por otro, la experiencia editorial de los equipos contribuirad
a ir afinando las decisiones de ofrecimiento de transferen-
cia.

En cuanto al contenido remitido tras acuerdo previo con
el equipo editorial, ademdas del Rincén de residente y los
editoriales, durante este afno se han publicado 3 articulos de
revisién que abordan diferentes areas de la cardiologia clinica:
las alteraciones electrocardiograficas con el implante valvular
adrtico transcatéter'?, los diferentes y complejos algoritmos
de estimulacién cardiaca actuales’ o las caracteristicas
diferencias de la insuficiencia cardiaca en la mujer'?, y un
articulo especial sobre el abordaje integral de la diabetes
mellitus tipo 2 en pacientes de alto riesgo cardiovascular,
elaborado conjuntamente por grupos de trabajo de la SEC y
de la Sociedad Espariola de Nefrologia'®. Todos estos trabajos
se caracterizan por tratar temas actuales y de alto interés
para el lector. Las revisiones contribuyen a nuestra labor de
formacién continuada, por lo que el equipo editorial intenta
hacer una seleccién cuidadosa de temas de revision a raiz
de propuestas espontaneas de los autores y complementarla
con sugerencias del propio equipo editorial.

REC: CaRDIOCLINICS también ha servido como plataforma
para dar visibilidad a las sociedades filiales de la SEC y
las secciones mediante la posibilidad de editar un ntmero
extraordinario con los resimenes cientificos de sus reuniones
o congresos. Muchos han sido los interesados en dar a cono-
cer a través de las paginas de nuestra revista sus trabajos y
proyectos de investigacién?0-2°.

Proceso editorial

En la figura 6 se muestra el tiempo implicado en el proceso
editorial (desglosado en funcién del periodo), desde la recep-
cién del manuscrito hasta que se toma la primera decisién. Los
datos de 2019 son excelentes, con un tiempo medio en tomar
una primera decisién de 12,1 dias (15,7 dias para los articu-
los originales). Se puede observar que los tiempos de nuestros
revisores alcanzan niveles de excelencia, dado que son infe-
riores a los 10 dias, lo cual nos enorgullece, ya que supone una
de los mejores feedbacks para la revista.

A partir de este ano la labor de nuestros evaluadores se
reconoce con créditos CASEC, aunque somos conscientes de
que su trabajo constituye un acto de generosidad que difi-
cilmente puede ser recompensado. Desde estas lineas nos
gustaria transmitirles el sincero agradecimiento del equipo
editorial. Sin duda alguna, es gratificante saber que estan
totalmente alineados y comprometidos con el proyecto, ya
que son garantes de la calidad cientifica de lo que publica-
mos.

Queremos también expresar nuestro agradecimiento a
todos los evaluadores que han colaborado con REC: CAr-
DIOCLINICS aun sin pertenecer a nuestro Comité o Consejo
editorial (tabla 1).



106 REC CARDIOCLINICS.2020;55(2):103-107

2018 -
Cualquier tipologia 7,2 I 76

| Tiempo medio evaluador, dias (30 evaluaciones, 18 de AO) |

2019 -
Cualquier tipologia 8,8 - 12,1
o o - o7

| Tiempo medio evaluador, dias (121 evaluaciones, 55 de AO) |

Figura 6 - Tiempo medio de respuesta editorial, revisor y decision final.

Tabla 1 - Colaboradores de REC: CardioClinics
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Eduardo Barge

Alberto Bouzas
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Victor X. Mosquera
Francisco Pastor

Pablo Pazos

Pablo Ramos

Moisés Rodriguez-Manero
Samantha Wasniewski

Difusién

Por su vocacién principalmente electrénica, es la edicién digi-
tal delarevistala que prima, con contenidos de acceso gratuito
para los socios de la SEC y los suscriptores, y con la posibilidad
de comprar individualmente los articulos para el resto de los
usuarios.

La presencia de REC: CARDIOCLINICS se ha potenciado en
todas las plataformas de difusién de REC Publications. La
cabecera tiene su propio espacio en la web de la SEC?®, desde
la que se accede a nuestros contenidos tanto desde la pagina
de inicio como desde la seccién de Publicaciones. El blog
Cardiologia Hoy publica regularmente entrevistas a nuestros
autores?’. Se ha reforzado la presencia en redes sociales con
la etiqueta #reccardioclinics a través de las cuentas de REC
Publications en Facebook?® y Twitter?’, que han cambiado
su imagen para integrar a las 3 cabeceras de la marca, y se
puede acceder a los ultimos articulos de REC: CARDIOCLINICS
desde el espacio habilitado en la web de Revista Espariola de
Cardiologia y en todas sus newsletters. Los suscriptores de REC:
CARDIOCLINICS ¥ los socios de la SEC reciben en su correo el
sumario tras la publicacién de cada nuevo niimero.

En el pasado Congreso de las Enfermedades Cardiovascula-
res celebrado en Barcelona, nuestra revista tuvo una presencia

destacada en todas las actividades de promocién de la fami-
lia de publicaciones. En 2020, ademas, la SEC ha establecido
el premio al mejor articulo publicado en REC: CARDIOCLINICS,
evaluado por su impacto y calidad cientifica, con dotacién de
1.000 €, y hemos comenzado a publicar Videos del Editor con
entrevistas a nuestros autores.

Conclusiones

REC: CarpIoCLINICSes una publicacién oficial de la SEC dentro
de la familia REC Publications, enfocada en la cardiologia més
clinica, en cualquiera de sus 4reas. Durante este primer ano
editorial hemos asistido a una respuesta excelente por parte
de autores y lectores de nuestra sociedad cientifica, con articu-
los de calidad y de interés para la cardiologia, y nos satisface
gratamente cumplir con las expectativas generadas. Espera-
mos seguir trabajando en esta linea editorial, incorporando
areas de mejora, asumir los retos que tenemos por delante y
lograr una publicacién destacada dentro de las revistas car-
diovasculares.

Para finalizar, queremos animar a los lectores de REC:
CaRDIOCLINICS a participar y consolidar el proyecto, contribu-
yendo mediante el envio de sus investigaciones, convencidos
de que despertaran el interés de todos.

Conflicto de intereses

No se declara ninguno.
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Helena Gémez-Lobo, asistente editorial, ya que sin esta ofi-
cina editorial no seria posible la revista: su labor supone un
valor anadido, una profesionalizacién del proceso editorial de

calidad y excelencia.
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