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sobreestimada, lo que puede llevar a un exceso de suspen-
siones de la medicacién en casos en que esto no es necesario.
Por ello, estamos de acuerdo con Baydn et al.! en que existe
un notable margen de mejora en estos temas y que es funda-
mental el desarrollo conjunto de protocolos y actividades de
formacioén, lideradas por las sociedades cientificas correspon-
dientes, que involucren a todos los profesionales implicados.
Asimismo, la repeticién de estudios como el de Bayén et al.l y
el nuestro son fundamentales para conocer el grado de mejora
y la necesidad de nuevas medidas educacionales.
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En nuestro estudio, de los 150 odontdlogos encuestados en
Espana, el 73% tenian conocimiento sobre los anticoagulan-
tes orales de accién directa, aunque menos del 40% de ellos
tenian conocimiento sobre los nombres comerciales de los
mismos’. Estos datos estdn en la linea de lo publicado por
Anguita et al.? en su estudio realizado en el drea de Sevilla
y Cérdoba, donde mas del 90% de los odontdlogos encues-
tados identifican correctamente estos farmacos. Un estudio
publicado hace afnos en RevisTA EsPANOLA DE CARDIOLOGA por
Lozano et al., sobre el conocimiento del tratamiento antiagre-
gante en pacientes portadores de stents coronarios por parte de
odontélogos espanoles, demostré que el clopidogrel era cono-
cido por solo el 21% de los encuestados, una marca comercial
por el 60% y la otra por el 45% de ellos®.

Aunque han pasado méas de 10 anos desde la comercia-
lizacién del primer anticoagulante oral de accién directa en

Véase contenido relacionado en DOI:
https://doi.org/10.1016/j.rccl.2019.6.003.

Espana, algunos siguen siendo nuevos, ya que, por ejem-
plo, solamente han pasado 3 afios desde la comercializacién
de edoxaban. Por otro lado, la baja tasa de uso en nuestro
pais, con relacién a paises de nuestro entorno europeo, asi
como la heterogeneidad en la necesidad de visado y la mayor
tasa de autofinanciacién en varias comunidades auténomas,
podrian ser aspectos que contribuyesen a la diferencia en el
grado de conocimiento entre los 2 estudios, al ser el reali-
zado por Anguita et al. en un area restringida de 2 provincias
espanolas.

En ambos estudios los datos comunicados coinciden en
cuanto a la heterogeneidad en el conocimiento de las medidas
de manejo del tratamiento anticoagulante en estos pacientes.
Esto nos indica que medidas formativas son imprescindibles
para implementar las recomendaciones del consenso publi-
cadas en RevisTA EspaNoLa DE Carpiorocia?, contribuyendo
a una mayor reduccién de las complicaciones trombédticas y
hemorragicas, asi como las derivadas de los propios procedi-
mientos dentales.
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