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Nos complace presentar de nuevo el nimero extraordina-
rio dedicado al anadlisis de la investigacién producida en el
ultimo afo en cardiologia, originalmente publicado en Revista
Espaiiola de Cardiologia (REC) y que ahora ofrecemos en REC: Car-
dioClinics, la nueva publicacién oficial de la Sociedad Espariola
de Cardiologia (SEC), dentro de la familia de publicaciones de
REC!. Desde 20117 no se habia publicado en un mismo nimero
la actualizacién de los avances producidos en el Gltimo afio,
aunque si disponemos de monograficos sobre algunos temas
especificos, por ejemplo sobre la optimizacién del tratamiento
antiagregante o sobre la fibrilacién auricular®*. Sin embargo,
tanto la SEC como REC consideran una oportunidad poder
compilar y sintetizar los avances diagnésticos y terapéuticos
mas recientes en un numero dedicado, para lo cual volvemos a
contar con el inestimable apoyo de las secciones cientificas de
la SEC, que de nuevo dan muestra de su compromiso cientifico
y quehacer diario en nuestra Sociedad.

Afortunadamente, en cardiologia se genera gran canti-
dad de material cientifico durante el ano. Como la Tierra,
que no deja de girar, nuestra drea evoluciona continuamente,
tratando de comprender y dar respuestas a la patologia car-
diovascular. Durante el afio se celebran tantos congresos y
jornadas cientificas en los que se presentan los nuevos avan-
ces, que es imposible asimilar toda la informacién generada.
Por tanto, con esta actualizacién queremos brindar al lector la
posibilidad de conocer la actualidad y realizar una radiogra-
fia de la investigacién cardiovascular reciente. Esperamos que
su lectura ayude a incrementar el conocimiento en la toma
de decisiones de la practica clinica diaria, una de las metas
planteadas dentro del compromiso de formacién continuada
de REC: CardioClinics.

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: rec@cardioclinics.org (A.J. Mufioz-Garcia).
https://doi.org/10.1016/j.rccl.2019.02.008

Como ha sido habitual en las ediciones previas de este
namero extraordinario, para la redaccién de cada uno de
los temas presentados se invita anualmente a las secciones
cientificas de la SEC a que elaboren un resumen de lo que
consideran mas destacado en su ambito durante el ano. La
directiva de cada seccién es quien decide los temas que se
abordaran en su articulo, bien de forma general o centran-
dose en un tema concreto que quieran resenar. Para ello, este
namero se ha estructurado en 10 articulos independientes,
cuya lectura ahondara en los aspectos que cada seccién con-
sidera més relevantes en su drea durante 2018. Y todos ellos
en conjunto intentan aportar una visién completa e integral
de la cardiologia.

Los editores de REC: CardioClinics queremos agradecer a los
presidentes de las secciones y a los autores y coordinadores de
cadauno de los articulos el esfuerzo realizado. Nuestro agrade-
cimiento también a todos los que han participado activamente
en la elaboracién, sintesis y planteamiento de los articulos y
que no han tenido cabida en la linea de autoria.

A este respecto, esta nueva andadura y experiencia nos ha
permitido recoger el sentir de cada seccién, que esperamos
poder incorporar para proéximas ediciones. Nuestro objetivo es
que este numero extraordinario de las novedades del afio 2018
suscite interés en el lector, transmita el mismo entusiasmo
con el que ha sido elaborado por cada una de las secciones y
sirva de herramienta para mantenerse al dia en este campo
de la cardiologia clinica, tan dinamico como apasionante.
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