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Resumen

Introduccién y objetivos: Presentacion de un caso atipico de acceso radia através de latabagquera anatdmica
en pacientes con arteriopatia grave.

M étodos. Exposicion de un caso clinico, discusiéon y conclusiones del caso. Varén de 85 afios, hipertenso
diabético, con claudicacion intermitente de miembros inferiores como factores de riesgo cardiovascular.
Ingresado por infarto agudo sin elevacion del segmento ST. El paciente no presentaba pulso arterial radial
convenciona sin poder palparse incluso hasta laflexuradel codo. De manera aternativa se opto por €
abordaje através de |a tabaguera anatdbmica donde si se objetivé pulso (fig. 1) comprobando mediante
radiologia la correcta colocacién del introductor (fig. 2) y laabundante calcificacion de todala arteria. Dado
el escaso calibre de la arteria se optd por un introductor de 4 french. La coronariografia mostr6 enfermedad
coronaria grave de dos vasos, uno de ellos no revascularizable (circunflgja), se tratd |a descendente anterior
por acceso femoral con implante de tres stents farmacoactivos sin incidencias. El acceso radia distal através
de la tabaguera anatdmica es una alternativa al acceso radia convencional en pacientes con dificultad de
puncion o de localizacion del pulso. Presenta una minima curva de aprendizaje y un gjuste de dimensiones de
los introductores y catéter usados ya que la arteria tiene un 80% del calibre del antebrazo. Se han descrito
procedimientos por este acceso de angioplastia coronaria con catéteres de hasta 8 french, tratamiento
retrégrado o incluso angioplastia cerebral con finalidad terapéutica. Desde el afio 2017 hay una creciente
bibliografia sobre esta técnica, no obstante, hay pocas seriesy poca experiencia a excepcion de centros
puntual es.
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Figura 1. Acceso a traveés de tabaquera anatomica.

Figura 2. Escopia de acceso vascular.

Conclusiones: El acceso radial distal através de la tabaquera anatdmica es una aternativa al acceso radial
convencional. Podria ser de eleccion en paciente con arteriopatia periférica para evitar otros accesos con
mayor tasa de complicaciones como el femoral. Entre sus ventgjas, destaca la mayor facilidad de hemostasia

sobre la zona comparandose con otros accesos tradicionales.
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